
কৃ ষ্ণ জন্মাষ্টমী ব্রত কথা:

স্কন্দ পুরাণ অনসুারর এটি দ্বাপরযুরের বিষয়। তখন
মথরুায় উগ্ররসন নারম এক রাজকীয় রাজা বিরেন।
বকন্তু সসাজা স্বভারির হওয়ায় তার পুত্র কংস তার রাজয
দখে করর এিং বনরজই মথরুার রাজা হন। কংরসর
সদিকী নারম এক সিান বিে। কংস তারক খুি
ভােিাসত। িাসুরদরির সরে সদিকীর বিরয় টিক
হরয়বিে, তারপর বিরয় সেষ হিার পর, কংস বনরজই,
রথ চাোচ্ছিরেন, তাাঁর ভবিপবতর িাব়ি সির়ি চরে
সেরেন। যখন সস তার সিানরক সির়ি যাওয়ার পরথ
বিে, তখন একটি আকােিাণী বিে সয সদিকী এিং
িাসুরদরির অষ্টম সন্তান কংরসর মতৃয যর কারণ হরি। এই
কথা শুরন কংস সররে সেরেন এিং সদিকী ও
িাসুরদিরক হতযা কররত এবেরয় সযরতই িাসুরদি
িেরেন, সদিকীর ক্ষবত কররিন না। বতবন বনরজই
সদিকীর অষ্টম সন্তান কংরসর হারত তয রে সদরিন। এর
পরর, িাসুরদি এিং সদিকীরক হতযা করার পবরিরতে,
কংস তারদর কারাোরর রারখন।
কারাোররই সদিকী সাতটি সন্তারনর জন্ম সদয় এিং
কংস এরক এরক তারদর হতযা করর। এর পরর, সদিকী
পুনরায় েভেিতী হওয়ার সারথ সারথ, তখনই কংস

কারাোররর প্রহরীরক েক্ত করর। এরপর ভদ্রপাদ
মারসর কৃ ষ্ণপরক্ষর অষ্টমীরত সরাবহণী নক্ষরত্র
কানহাইয়ার জন্ম হয়। তখন শ্রী বিষু্ণ িাসুরদরির কারি
হাচ্ছজর হরয় িেরেন সয বতবন বনরজই তাাঁর পুত্র হরয়
জন্মগ্রহণ করররিন। বতবন আরও িরেবিরেন সয
িাসুরদি চ্ছজ তারক িন্দৃ ািরন তার িনু্ধনন্দিািার িাব়ি রত
সেরে বদন এিং যরোদা চ্ছজয়ার েভে সথরক জন্ম সনওয়া
সমরয়টিরক কারাোরর বনরয় আসুন। যরোদা চ্ছজয়ার েভে
সথরক জন্ম সনওয়া সমরয়টি আর সকউ নয়, মায়া
বনরজই। এই সি সোনার পর িাসুরদি চ্ছজও তাই
কররেন।
স্কন্দ পুরাণ অনসুারর, কংস যখন সদিকীর অষ্টম
সন্তারনর কথা জানরত পাররন, তখন বতবন কারাোরর
সপ ৌিান। সসখারন বতবন সদখরেন সয অষ্টম সন্তানটি
একটি সমরয়, তিও বতবন তারক মাটিরত আঘাত কররত
োেরেন সয মায়াময় সমরয়টি আকারে সপ ৌরি িেে,
“ওরর সিাকা, আমারক সমরর বকিযকরা হরি না।”
আপনার সময় ইবতমরযযই িন্দািরন সপ ৌরি সেরি এিং
এটি েীঘ্রই আপনারক সেষ কররি। এর পরর, কংস
িন্দািরন জন্ম সনওয়া নিজাতকরদর সন্ধান কররেন।
যখন যরোদার োো আবিষৃ্ক

ত হয়, তখন তারক হতযার
জনয সিে বকিযসচষ্টা করা হয়। অরনক অসরুরকও
পািারনা হরয়বিে, বকন্তু সকউই সন্তারনর সোমগুরোরক



সামোরত পারবিে না, তাই কংস িঝরত পারে সয

নন্দিািার সন্তান িাসুরদি-রদিকীর অষ্টম সন্তান। কৃ ষ্ণ
তার সয িরন কংসরক হতযা কররবিরেন। এইভারি, সয
সকউ এই েল্পটি পর়ি িা সোরন, তার সমস্ত পাপ বিনষ্ট
হয়।

শ্রী কৃ ষ্ণ জন্মাষ্টমী পূজা বিযান
• জন্মাষ্টমী সরাজা পােনকারীরদর এই বদরন সকারে
স্নান করা উবচত এিং পবরষ্কার কাপ়ি পবরযান করা
উবচত।
• সূয ে, সসাম, যম, কাে, সবন্ধ, ভূত, পিন, বদকপবত,
ভূবম, আকাে, সখচার, অমর এিং ব্রহ্মা ইতযাবদ
পূজার আরে।
• তার পর পূি ে িা উত্তর বদরকর বদরক মখু করর িসুন।
• এর পরর, বনম্নবেবখত মন্ত্রটি জপ করার সময়,
‘সি েবিষ্টবসরে শ্রীকৃ ষ্ণ জন্মাষ্টমীব্রতহম কাবরেরয়
সহ মামাবখোপাপ্রেমরনর সরাজা পােরনর ব্রত
বনন।
• আপবন যবদ এই সরাজা পােন কররত চান, আপবন
যবদ চান, আপবন েে ইতযাবদ সখরত চাইরে এটিরক
পাবনেনূয রাখরত পাররন।
• জন্মাষ্টমীর বদন রাত ১২ িায় পুরজা হয়।

• বিশ্বাস করা হয় সয এই সরাজা পােন কররে সন্তান
োরভর ইিা পূরণ হয় এিং সন্তানও দীঘ োযু় োভ
করর।


